出 入 境 须 知 
一、出我国境须持本人有效护照、机票、途经香港证明、出境登记卡等。 
二、我国对携带外币现金出境限定每人不超过2000美金（或与此相等值的其他外币，超出部分须持外管局出示的外汇携带证明）及6000元人民币；而对所限额携带美金现金入境各国有不同规定（如美国10000美元，俄罗斯500美元以内），超过规定数量入境时须向当地海关申报。 
三、出我国境时，携带摄像机或高档变焦照相机应向海关申报。 
四、入境时不能携带任何水果和生、熟食，小食、中药材带入境。每人一般可携带两瓶酒或两条烟入境。 
五、多数国家要填写出入境卡和海关表。表格正本一般在飞机上领取，可请航空服务员代填。 
六、须熟知邀请单位名称和此次出访目的，便于回答移民官的提问。 
七、注意保存托运行李票，用于领取行李或在丢失行李后便于查找和向航空公司索赔。 
八、不要为陌生人提行李或看管物件。 
